
活出福音(2026/5/24 主日信息) 

經文：羅 1︰16；弗 4︰1b；林前 4︰9b 

一. 信息摘要 

浸會在台已有 72年的歷史，神蹟在浸會，發展到如今有 269間會員教會，奉獻都是來自

各教會的弟兄姐妹，在合一當中見證神的恩典。因此活出福音不單單是個人，也是教會，都

要參予神的旨意中，透過福音神的大能，帶出爆炸性福音能力在生命中彰顯出來，以便在家

庭中、在職場中、在各個領域中，透過你我來勇敢榮耀見證神並宣揚神的救恩。 

二. 信息內容 

上帝的應許，我不以福音為恥，這福音本是神的大能，要救一切相信的，當我們在教會受裝

備完成，就可以自己清楚來講訴福音而不懼怕。 

1.福音帶來身分的改變: 「應許」→「相信」→「活出」 

若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了，這是一個「應許」，我們要

真正「相信」進入到我們的生命裡面，透過在基督裡面要「活出」新的身分成為新造的人，而

轉換成一個新的生命樣式面貌，也就是領受新生命，因信稱義，因信基督，身分得改變，生命

得翻轉，從罪人變為神的兒女。 

2.基督徒要如何心意更新而變化：按照羅馬書 12:1-2 教導，把身體獻上當作活祭，每天以福音

校準思維，心意更新而變化，以基督為中心的活著。 

  (1).將身體獻上成為活祭: 

生命被福音更新之後的實際回應，不是停留在信仰觀念，而是進入生活轉化，願意把自己

獻上把主權交神，不再為自己而活，而是為神而活，這不是一次性的情緒決志，而是每天

的選擇:在時間上，把最重要的時間給神;在生活上，讓神介入每個決定;在事奉上，甘心

樂意擺上自己。 

(2).不效法這個世界: 

這個世界正在塑造我們，世界會用價值觀不斷影響我們，例如成功=金錢、地位。快樂=享

受、滿足自己。人際=比較、爭競。世界會用它的方式來定位和改變我們。保羅提醒:不要

被這些模式框住，因為我們是新造的人，基督徒不是逃離世界，而是不被世界同化。 

  (3).心意更新而變化: 

這是關鍵核心—改變不是靠外在規條，而是內在更新。怎麼作到呢？透過神的話語來更新

思想、透過禱告來調整眼光、透過聖靈帶來真實改變，當思想改變，生活自然會改變。 

3.學習讓聖經指引及聖靈幫助： 

世界的價值和指引很容易會讓我們偏離神的話語和神的帶領，但耶穌懇求天父叫真靈的聖

靈來，成為我們永遠的幫助，聖靈會為我們代求，聖靈會為我們禱告，更透過聖經中神的話語，

成為我們人生道路的方向，加上聖靈是每天生活中的力量與提醒，就有了真理與能力在每一天

提醒、安慰、光照與幫助我們。 

4.結語： 

福音是「生命見證」，不只是「信息的傳講」，人未必聽你先說什麼，但一定先看你怎麼

活；生命的不一致會削弱福音的能力，重點不是「完美」，而是「真實」，先讓福音在我們裡

面成為真實，再讓福音從我們裡面流出去，讓福音直播成為你的生命，用你的生命來傳福音，

透過你的生命活出福音。 

三. 查經應用 

1.若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。(林後 5:17)這是神對每一

位基督的應許，你相信嗎?你若相信並信入就會得著神的祝福，在基督裡面得生命更新。 

2.所以，弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；

你們如此事奉乃是理所當然的。不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為 



神的善良、純全、可喜悅的旨意。(羅馬書 12:1-2)要每天用福音來校正我們的思維，因為每

天會有太多世界的東西來影響我們，生命就很難被改變。 

3.我已經與基督同釘十字架，現在活著的不再是我，乃是基督在我裡面活著；並且我如今在

肉身活著，是因信 神的兒子而活；他是愛我，為我捨己。(加拉太書 2:20)不是我，乃是基

督在我裡面活的，讓十字架成為生命軸心，以基督為中心而活著。 

4.你的話是我腳前的燈，是我路上的光。(詩篇 119:105)聖經就是神的話能指引幫助我們，我

們有主的話，生命的光就越大，指引就越清楚。 

5.我要求父，父就另外賜給你們一位保惠師，叫他永遠與你們同在。(約翰福音 14:16) 

(彼得前書 1:25)耶穌求父叫真靈的聖靈來幫助我們，叫聖靈永遠與我們同在。 

6. 既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相稱。(以弗所書 4:1)你是怎樣的人，別人怎樣看你

的？我們是神的兒女也要學習別人怎麼看我們，所以我們要成為一台戲給世人和天使觀看。

(哥林多前書 4:9)為主好好活出給世人看。 

四. 分享實踐 

1.你最近在哪一個生活領域中，最需要「活出福音」？（家庭、工作、人際、服事、情緒、

金錢觀等）分享你現在最大的挑戰是什麼？你覺得福音可以如何改變你的態度與回應？ 

2.你是否真正相信「你在基督裡是新造的人」？聖經中的「若有人在基督裡，他就是新造的

人」對你有什麼意義？過去有哪些舊思想、舊習慣、舊身份感，仍然影響你？你願意如何

開始活出新的生命樣式？ 

3.你每天是被世界的聲音影響，還是被神的話語引導？最近有哪一件事情讓你感受到世界價

值觀正在拉扯你？你可以怎樣透過讀經、禱告、聆聽聖靈，重新校準自己的心思意念？ 

4.如果別人透過你的生活來認識耶穌，他們會看見什麼？聖經提到：「行事為人就當與蒙召的

恩相稱。」你覺得自己目前最需要在哪方面活出更真實的見證？你願意開始實際做出什麼

改變，讓人從你的生命中看見福音？ 


