
保守你的心 (一) 保有正直的心      (2024/10/06 主日信息) 

經文：《歷代志上 29 篇 17-19 節》 

一、信息摘要： 

前言：在面試經驗中，通常面試官會詢問你為什麼想來我們公司上班，標準答案出現：我希望將所學習到

的知識與經驗，並用我的熱情為公司帶來貢獻—〝錄取〞。人的察驗也許只能從所說的內容來察驗，

但如果今天面試官換成神，結果就可能會有所不同，因為神看的是人的內心，所以經文如此說：「你

要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效是由心發出。」(箴 4:23)從神的眼光來看，如果你期待

做事有果効能成功，你〝心〞裡所存的態度就已經決定了你成功與否；真正的成功，是在你做事之

前，在你心裡面就已經決定了。 

一、大衛的例子： 

大衛一生的心願就是為神來建造聖殿，但是神沒有答應他，而是讓他的兒子所羅門來建造聖殿，但神

要大衛來為聖殿預備材料並為此守望禱告。大衛為建造聖殿的禱告是：求祢保守我的心、保守百姓的

心，保守我兒子的心。因為他知道，如果人的心不對，即使聖殿蓋好，那也不過是一個美麗的建築物，

不會是一個充滿神同在的聖殿。大衛為什麼會這樣禱告呢？因為他曾經跌倒失敗過，他知道神賜福的

關鍵，他不希望他的兒子重蹈覆轍。神透過大衛將以色列國家帶到強盛富足的地步，然而在大衛看似

極成功的時候，他卻失敗犯罪了，因為他沒有保守好自己的心，保有正直在他裡面。當他發現得罪神

的時候，詩篇 51 篇中描述他向神發出悔改的禱告：神啊！求祢為我造一顆清潔的心，求祢使我裡面重

新有正直的靈。因為他知道裡面若沒有一顆清潔正直的心，外面一切的成功都是假象是虛幻的。因此

當他的兒子所羅門登基作王後，逐步邁向成功之際要來建造聖殿時，大衛求神來保守他的心。所以既

然我們一生的果效都是從心發出，我們就必須求神來保守我們的心：「我的神啊！我知道你察驗人心，

喜悅正直；我以正直的心樂意獻上這一切物。現在我喜歡見你的民在這裡都樂意奉獻與你。」(V.17) 

二、正直的含意： 

正直有很豐富的涵義，除了誠實與公平之外，聖經希伯來文正直的意義是〝完全〞和〝完整〞，這個意

義告訴我們：當你要有一個正直的心，你不能夠把一個人的生命分切開來，只有一部分或某個層面是

正直的，其他的卻不是。聖經提醒我們，如果我們在家庭、教會、工作或在社會上有不同的面向，那

我們就不是正直的，這會帶來生命很多的混亂與破口。在現今的世界想要活出正直是不容易的，因為

這個社會教導我們在不同層面都可做切割：財務切割、關係切割、責任切割，以至於人被切割的支離

破碎，失去了原本神創造我們生命的完全、完整與正直。有些人在事業裡非常的成功，但是成功的背

後卻是犧牲家庭、婚姻、健康，甚至是違背道德所換取來的，或許他在部份領域很成功，但他的生命

卻是很破碎的。就像一個在船上的人，拿著電鑽往船鑽，這不單是一個小破洞，而是會使整艘船都沉

下去。弟兄姊妹們，在你現實的生活當中，可能你為了實現某種慾望或理想，你專注在此，你一直鑽、

鑽到忽略了家庭、孩子、上帝…，你這麼做就是選擇在人生的這艘船上鑽洞，如果你繼續往下鑽洞，

這個破口會愈來愈大，而讓自己陷入在沈船的危險中，這就是為什麼神要我們有一顆正直的心。 

三、保有正直的心會帶給我們生命兩個益處： 

1、建立正確的優先次序 

神喜悅我們的生命是一個完整的生命，金錢、健康、家人、工作，每個事情都很重要，但神有給於

我們正確的優先次序，這是生命的法則，如此才能活出平衡健康的生命，有神同在的標竿人生。大

衛把神擺在首位不是一句口號，他花了很多的時間親近神，從他所寫的詩篇中可以明白他對神的渴

慕。你或許會問：牧師啊！這個都是精神層面的東西，可不可以現實一點，我也要生存吃飯啊！其

實天父時刻都在看顧我們，你們看天上的飛鳥，牠們不種也不收，天父尚且養活牠們，你們不比牠

們貴重麼？但我們可能會因為上帝照顧的方式，跟我們想的不一樣，就覺得神沒有在看顧，當你在

掛慮吃甚麼、喝甚麼的時候，你就好像是個外邦人、無神論者，意思是你不相信天父真的會愛你、

看顧你，你的行為就像是在外面流浪的孩子，每天質疑上帝沒有照顧你。耶穌說：只是你們要先尋

求神的國和神的義，這一切就都要加給你們了。當你的優先次序擺對了，然後神就會開始震動萬事

為你來効力。 



2、積極得著全人的生命 

「耶和華─我們列祖亞伯拉罕、以撒、以色列的神啊，求你使你的民常存這樣的心思意念，堅定他們

的心歸向你。」(V.18) 這個世界教導我們只要照顧好自己，做你喜歡做的事情就好，這是一個尋找自

我、只求自己益處的世代。耶穌說：「得著生命的，將要失喪生命；為我失喪生命的，將要得著生

命。」(太 10:39) 在你的人生當中有重大決定時，你一定要好好地思想這句話，你這個選擇做下去，

是失去生命還是得著更豐盛的生命呢？耶穌要我們忘記自己，把自己的生命放在神的手中。不可否認

這個世界有很多的苦難，為什麼神讓我們信主得救之後，有了新的生命卻依然將我們放在舊的世界，

神要我們做什麼呢？耶穌說：「你們是世上的鹽。鹽若失了味，怎能叫它再鹹呢？」(太 5:13) 鹽在當

時是很貴重的，又稱為白色的黃金，當你領受了這貴重的生命之後，你要使用啊！鹽主要有兩種功

用：防腐和調味，即使你週圍很多人不信主，他們所領受的價值觀非常混亂，但是你要止住那個敗

壞，不要讓它繼續腐敗下去，特別就從我們的關係鏈開始，因為神不會只看你一個人，祂每次看你的

時候都會順便想到你的孩子、丈夫、妻子、弟兄姊妹。你可能會覺得：我跟神的關係好就夠了，我跟

他們又有什麼關係呢？但主說：「你在祭壇上獻禮物的時候，若想起弟兄向你懷怨，就把禮物留在壇

前，先去同弟兄和好，然後來獻禮物。」(太 5:23-24) 若就只有你一個人好，但周圍其他人的生命卻

是破碎的，那絶不是神的心意，懇求主幫助我們活出結實纍纍的生命。 

二、查經應用與分享實踐： 

1. 從代上 28:9-10、29:17-19節大衛為建造聖殿所禱告的內容中，帶給我們在事奉和生命上

有什麼提醒與學習？在我目前的生活中可以如何來實踐和應用？ 

2. 從正直的意涵中，生命是不可切割的，請分享在目前的生活中哪些地方經歷到神的賜福？

哪些地方需要神的幫助而所有調整？ 

3. 在得著神所賜的新生命後，神對我們有一個心意是要成為世上的光和鹽(像神)，要能如此

首先需要將神放在首位。在目前生活的各種角色(關係)中，我希望在哪一個角色上來學習

成為光和鹽？可多做些說明（原因、期待、需要的代禱…）。 

三、回應禱告：為以上的領受一起來尋求、倚靠和感謝神 

 

 

 


